Jako jidlo jsem si pripravila Americké livance

Budete potrebovat:

50 g masla

e 1 3petka soli

e 150 g hladké mouky
e 1ksvejce

e 200 ml mléka

e 2 lzicka prasku do peciva
e malinovy dZzem
e 3 lzice oleje

e 2 lZice cukru

Postup: VSechny suché suroviny dobfe smichame, v jiné nadobé rozmichdame vejce, mléko a
olej. Smés s mlékem pfiddme k suchym surovindm, ru¢nim mixérem zpracujeme v hladké
tésto, nékolik minut nechame nabobtnat. Na panvi rozpustime trochu masla nebo
margarinu, vloZime po Ctvrtce tésta a nechame pfi nizké teploté opatrné péct (rychle
ztmavnou). Otoc¢ime, jakmile neni vrchni strana uz tekutd, a druhou stranu pe¢eme také
dozlatova. K livancim chutnd obzvlast dobfe malinovy dZzem.




